
DIALOGHI DI MAGGIO 2022
21 maggio – ore 9.30 -12.30

In occasione del centenario della Caritas 
e nella terza edizione di Dialoghi di Maggio 
si intende iniziare a riflettere sullo stato  
di salute psico-fisico ed emotivo 
delle persone e come è possibile intervenire 
per il benessere di tutti sia in campo familiare 
che scolastico e lavorativo.
Dalle richieste pervenute a medici, psicologi, 
mediatori, insegnanti e vari professionisti, 
sembra ci sia la necessità di aumentare 
punti di ascolto dove ci si possa esprimere 
nella propria lingua e individuare maggiori 
strumenti di supporto che vanno pro-
grammati a vari livelli.  

L’edizione di quest’anno di Dialoghi di maggio 
desidera offrire uno spunto di riflessione per 
favorire un dialogo tra istituzioni, organizza-
zioni territoriali e professionisti vari e provare 
a suggerire come dare maggiore supporto 
alla comunità italiana.

Moderano l’incontro: 
C. Cappellari (ADI ) e S. Alicandro 

INTERVENGONO:

in famiglia, a scuola, 
al lavoro e nel sociale“ 

“Ri-pensare al Ben-Essere
delle persone nell’incertezza 
della nostra epoca: 

Norma Mattarei 
Leitung Akademie der Nationen Caritas München
“Diseguaglianze sociali e salute. 
Uno sguardo alla comunità italiana”

Teresa Farroni  
Università degli studi di Padova
“L’Esser ‘CI’ a scuola: 
la cura dell’individualità 
nella comunità”

Lorena Tagnin  
Giurista, Mediatrice, Consulente aziendale, 
Docente universitaria
“Come favorire il ben-essere 
nel mondo del lavoro”

Maria Teresa Ficchì
Nutrizionista e Naturopata
“Star bene mangiando”

Silvia Alicandro 
Mediatrice Familiare
“La cura delle relazioni familiari e 
il ben-essere personale”

Iscrizioni a cura dell’ ADI

https://adi-germania.org/it/dialoghi-di-maggio-ri-pensare-al-ben-essere/

https://adi-germania.org/it/dialoghi-di-maggio-ri-pensare-al-ben-essere/



